
썡願썛
⾃在堂썾쎆、薪⽕썿古⺠家쎅維持쎅썶쎘쎂、「⽕守代」썿썮썽썡⼀⼈様300円쎩頂戴썮썽썡쎡쎕썰。

썫理解썿썫協⼒썡願썛申썮上썩쎕썰。（쎿썗쏝쏃料、썡通썮代쎆頂썛썽썡쎡쎕썲쎪）

＜選쎐쎢쏫쎮쏽＞

A.B쎅썡客様쎆쏫쎮쏽쎅薪⽕焼썤⾁쎆以下썢쎠썡選쎊썦썷썬썛。
�����①名物�쏧쏵쎻쏍쏉100g 쏙썗쏠썿酒粕仕込쎖쎅쏷썗쏃쏒쏧썗쎹 쎡쎪썫쎅쏇썗쏃添썟添썟 ＋¥0
�����②쏂쏝쎲⿅쏁쏽쏉쏨100g 쎡쎪썫쎅쏇썗쏃添썟 �＋¥600（税込¥660�）
�����③쏂쏝쎲⿅쎅쏙쏽쏚썗쎺쏃쏐썗쎷120g� ⾚쏹쎮쏽쏇썗쏃썿根菜쎅쏞쏯쏶�����＋¥600（税込¥660�）
�����④平飼썛地鶏真⽥丸100g�쎆썸쎖썻쏇썗쏃添썟������������� ＋¥500（税込¥540�）
�����⑤峯村⽜�쏁쏽쏉쏨쎅塊焼썤100g� ⾚쏹쎮쏽쏇썗쏃添썟 ＋¥1600（税込¥1760�）
��⑥信州太郎쎔썗썦쎅⾻付쏒쏨쏥썗쎹200g 쎡쎪썫쎅쏇썗쏃添썟＋¥1000（税込¥1100）2名様썢쎠

※中学⽣以下쎅썡⼦様쎆쏂쎱쏳썗쏒1種쎿썗쏝쏃썛썶썮쎕썰。

＜ 쏑 쏀 썗 쏒 쎆 次 ⾴ 쎏 ＞

E a r l y  S p r i n g  2 0 2 6

C o u r s e M e n u

※お会計時、合計⾦額の1円〜9円の端数はお値引きいたします。（現⾦・カード・電⼦マネーいずれの場合も同様です）

A .썛썻쎙쎅쎽썗쏃�
¥ 4 8 0 0 （ 税 込 ¥ 5 2 8 0 ） / 1 ⼈ �

千曲川流域쎅豊썢쎁⾷材쎩薪⽕썾楽썮쎗⾃在堂쎅쏣썗쏁쏍쎹쎽썗쏃
쏃썗쏡・前菜・쏛쏃쏉・薪焼썤⾁쎁쎀 全 5 品

B .今⽇썷써쎽썗쏃�
¥ 7 8 0 0 （ 税 込 ¥ 8 5 8 0 ） / 1 ⼈ �

썴쎅⽇쎂썮썢쎁썛旬쎅⾷材쎩썴쎅⽇쎅쎮쏽쏃쏞쏶썗쏁쏱쏽썾仕上썩쎢⼀期⼀会쎽썗쏃
쏃썗쏡・前菜・쏛쏃쏉・薪焼썤⾁쎁쎀 全 9 品（쏑쏀썗쏒含쎗）

C .쏝쏃쏐쏍쎵（薪焼썤塊⾁）쎽썗쏃�
¥ 8 5 0 0 （ 税 込 ¥ 9 3 5 0 ） / 1 ⼈ �

希少！魅惑쎅峯村⽜쏳쏽쏡⾁쎩쏹쎮쏵쏓쎂味쎦썝쏡쏶쏩쎬쏪쎽썗쏃
※1⽇前쎕썾쎅要予約 2名様썢쎠

쏃썗쏡・薪焼썤野菜・쏛쏃쏉・煮込쎖・쏝쏃쏐쏍쎵 � 全 6 品（쏑쏀썗쏒含쎗）



＜쏑쏀썗쏒＞

⾃家製쏂쎱쏳썗쏒�
（쎆썸쎖썻쏶쏬쏽/썛썸썫/⼋쐀岳⾼原쏩쏵쎹/쎡쎪썫）

쏁쏽쎺쏵¥352�(税込¥387）����쏊쏠쏵¥510�(税込¥561）

⽞⽶쏁쏟쎳쏽쏷썗쏵 쏐쎭쏳쏩쏃 ¥650�(税込¥715）

本⽇쎅⽞⽶쏁쏟쎳쏽쎻썗쎷、쏁쏟쎳쏽쏷썗쏵�¥450�(税込¥495）~

＜⾷後쎅⼀杯＞

⾷後쎅쎽썗쏜썗�or�쏙썗쏠쏐쎭 ¥450�(税込¥495）

⾷後酒（쎺쏳쏍쏛・쎵쏵쏾쎫쏓쏃・쎰쎭쏃쎷썗쎁쎀）¥900(税込¥990）

D e s s e r t M e n u



�������썴쎅他
쏝썗쏵쎿쏍쏧쏷쏳쎶썗⾚星中瓶 �� ¥750（税込¥825）
쏝썗쏵쏬쏶쏍쏐쎭（쎮쏉쏴쎬産、330ml）�� ¥800（税込¥880）
쏙쎮쏦썗쏵 쏨쏵쏃駒쐀岳蒸溜所�「信州」⻑野限定品 �¥600（税込¥660）
쏙쎮쏦썗쏵 ⿊澤酒造�樽仕込쎖焼酎쏃쏞쏴쏍쏎「⿊澤」����������¥800（税込¥880）
⾃在堂⽣쏶쏬쏽쎿쏹썗����������������������������� ��������� ¥550（税込¥605）
⿊澤酒造쎅銘酒（⽇本酒、焼酎）������ ��� �����������¥700（税込¥770）〜
쎺쏳쏍쏛 쏁쎱쏴썗 쎵쏵쏾쎫쏓쏃 쏠쏳쏽쏑썗 �����������¥900（税込¥990）〜

����� ��쏇쏟쏒쏓쏴쏽쎹�¥450（税込¥495）
⾃家製쏂쏽쏂쏭썗쎲썗쏵(HOT・ICE) 쎽쏽쏠쏋쏭（⾃家製発酵飲料） �쏘쏽쎬쏵쎽썗쏵쏝썗쏵
⾃在堂쎿쏹썗中抜썤 쎆썸쎖썻쏶쏬쏽쏇썗쏊(HOT・ICE) 信州和紅茶 쏙썗쏠쏐쎭썗
쎽썗쏜썗 쏓쎯쏶쏃（쏳쎮쏋・쎬쏍쏡쏵・쏞썗쏋・쎺쏶썗쏡）＋¥450（税込¥495）

D r i n k s

WINE
①�쏇쏪쏴쎲쎂썡쎕썢썲
���料理쎂썸쎞썝쎀썛썛쎛썻쎩提案썮쎕썰

②�泡 쏣쏍쏳쏩쏃쏉썗쏳 ｜쏃쏤쎮쏽
���쎲쏶쎶쏽쏒쎁썰썺썤쎡泡 쏋쏭쏶쏍쏷他 (⽢1�酸3�渋2�重1)

③�⾚微泡 쏳쏽쏠쏵쏃쎽 ｜쎮쏉쏴쎬
�쏟쏵썗쏐쎭種⾚쎅微発泡쎅定番 쏳쏽쏠쏵쏃쎽（⽢3�酸3�渋2�重2)

④�⽩微泡 쏇썗쏾쎭쏕쏱쏽 ｜쎮쏉쏴쎬
���쏓쏳쎮썾旨쎖썣濃썦쏟쏵썗쏐쎭썗 쏇썗쏾쎭쏕쏱쏽（⽢1�酸3�渋2�重2)

⑤�⽩ 쏾쎭쎴쏕쎲 ｜쏃쏤쎮쏽
��쏒쏷쏞쎵쏵쎁⾹쎡썿⼼地良썛酸味 쏾쎭쎴쏕쎲 (⽢3�酸3�渋1�重1)

⑥�⽩ 쏅쏩쏲쏽 쏇썗쏾쎭쏕쏲쏽｜桔梗쐀原
������爽쎛썢쎁⾹쎡썿酸味 쏅쏩쏲쏽・쏇썗쏾쎭쏕쏲쏽�(⽢2�酸4�渋1�重1)

⑦�⽩ 쏷쎲쏷 쎬쏵쏗쎮쏃｜쎮쏉쏴쎬
������쎮쎷쎮쎷썿썮썶果実味썿清々썮썛酸 쏇썗쏾쎭쏕쏱쏽�(⽢2�酸4�渋1�重2)

⑧�⾚ 쎬쏨쏃쏒쎴썗쏳 ｜쎮쏉쏴쎬
������濃厚썾쎕쎤쎛썢쎁渋쎖 쏡쏴쏩쏐쎭썗쏾쎳�(⽢2�酸3�渋3�重3)

⑨�橙 쏴쏃쏤쏍쏒｜쎮쏉쏴쎬
������쏃쏬썗쎷썗썾深썛味쎦썛 쏇썗쏾쎭쏕쏱쏽(⽢2�酸3�渋4�重4)

쎺쏳쏃 ¥780（税込¥858）〜
쏦쏒쏵 ¥4,600(税込¥5,060）〜

名物 썸쎚쎪쎔쎪쏤쎬쏴쏽쎺 쏹쎮쏽・쎿쏹썗・⽇本酒썢쎠計4杯������¥2,800（税込¥3,080）
쏹쎮쏽쏤쎬쏴쏽쎺 � 泡・⾚・⽩・쎴쏶쏽쏂썢쎠計4杯�� ���¥3,600（税込¥3,960）
쏘쏽쎬쏵쏤쎬쏴쏽쎺 ��DOUXLESS４種썢쎠計4杯���������������¥2,800（税込¥3,080）
쏑쎷쏭쏽쏉쏹쎮쏽 쎮쏉쏴쎬／쏾쎱쏗쏒州 썰썺썤쎡⾚・⽩ 5杯分 �¥1,800（税込¥1,980）

쎺쏳쏃 ¥900（税込¥990）
쏦쏒쏵 ¥5,400�(税込¥5,940）

쏦쏒쏵 ¥4,600(税込¥5,060）

쏦쏒쏵 ¥6,600(税込¥6,600）

쎺쏳쏃 ¥780（税込¥858）
쏦쏒쏵 ¥4,600(税込¥5,060）

쎺쏳쏃 ¥650（税込¥715）
쏦쏒쏵 ¥3,800(税込¥4,180）

쎺쏳쏃 ¥1,070（税込¥1,177）
쏦쏒쏵 ¥6,400�(税込¥7,040）

쎺쏳쏃 ¥1,300（税込¥1,430）
쏦쏒쏵 ¥7,800�(税込¥8,580）

쎺쏳쏃 ¥970（税込¥1,067）
쏦쏒쏵 ¥5,800�(税込¥6,380）



＜썬썬썺썿⼩⽫＞

쎆썸쎖썻쏓쏶쏍쏁쏽쎺쎅쎷쏭쏷쏍쏒쏳쏤 各¥600�(税込¥660）

썤쎅썪썿野菜쎅쎬쏽쏋쏱쏝쏨쏴쏗各¥600�(税込¥660）

信州福味鶏쎅⾃家製쏙쏪 各¥600�(税込¥660）

⾃在堂쎅쎃썢漬써 各¥600�(税込¥660）

쏂쏭쏽쏦쏽 쏓 쏜쏫쎷쎅⽣쏙쏪 各¥1200(税込¥1320）

썬썬썺썿⼩⽫盛쎡合쎦썲 各¥2000�(税込¥2200）

＜썙썺썶썢前菜＞

季節野菜쎅쏟쏴쏍쏒 ¥1000�(税込¥1100）

名物쏧쏵쎻쏍쏉쎅端썺썪 ¥800�(税込¥880）

季節野菜쎅薪⽕焼썤 ¥1400�(税込¥1540）

川⿂쎅쎽쏽쏟쎭 ¥1600�(税込¥1760）

⾃在堂쎅쏧쏐쏒쎿쏳쏊 ¥800�(税込¥880）

＜쏛쏃쏉＞ ※썡時間썛썶썷썤쎕썰

本⽇쎅쏛쏃쏉 ¥1600（税込¥1760）

＜쏫쎮쏽＞ ※썡時間썛썶썷썤쎕썰

名物�쏧쏵쎻쏍쏉150g 쏙썗쏠썿酒粕仕込쎖쎅쏷썗쏃쏒쏧썗쎹 ¥2000（税込¥2200）

쏂쏝쎲⿅쏁쏽쏉쏨150g�紅⽟쎅쏇썗쏃添썟 ¥2500（税込¥2750）

平飼썛地鶏真⽥丸150g�쎆썸쎖썻쏇썗쏃添썟���������¥2500（税込¥2750）

峯村⽜�쏁쏽쏉쏨쎅塊焼썤150g� ⾚쏹쎮쏽쏇썗쏃添썟 ¥3400（税込¥3740）

太郎쎔썗썦쎅쏒쏨쏥썗쎹400g 紅⽟쎅쏇썗쏃添썟 ¥3800（税込¥4180）

B a r � f o o d � M e n u


